
Geriatrie   



Levens- 

verwachting 



Complex ziekte beeld met combinatie van: 
1. Somatische problematiek 

• multi morbiditeit 

• polyfarmacie 

2. Psychische problematiek 

• cognitieve stoornissen / dementie 

• stemmingsstoornissen 

• gedragsstoornissen 

3. Sociale problematiek 

• alleenwonend 

• mantelzorg problematiek / overbelasting, zorgproblemen 

4. Functionele problematiek 

• zelfredzaamheid, mobiliteit, communicatieve problemen 

Niet iedere oudere pat is een geriatrische pat 



• (Vroeg) diagnostiek geheugenstoornissen (dementie) 

• Delier (urineweg- en luchtweginfecties, medicatie) 

• Vallen, loopstoornissen 

• Duizeligheid, wegrakingen 

• Polyfarmacie 

• Functionele achteruitgang, onbegrepen bedlegerigheid 

• Onbegrepen moeheid, malaiseklachten 

• Stemmingsstoornissen, gedragsstoornissen 

• Multi-morbiditeit 

• Urine incontinentie 

• Voedingsproblemen, onbegrepen vermagering 

• Zorgproblematiek, afgenomen zelfredzaamheid 
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Concept verwijskaart 



• Geheugenpolikliniek 

–  geriater, neuroloog, psycholoog, (+ouderenpsychiater) 

• Valpolikliniek (+syncope) 

–  geriater, neuroloog, fysiotherapie, (kno, oogarts, cardioloog) 

• Fractuurpolikliniek 

–  geriater, chirurg / orthopeed, internist (osteoporose) 

• Hartfalenpolikliniek: cardioloog, geriater 

• Pillenpolikliniek: apotheker, geriater 

• Duizeligheid polikliniek: geriater, neuroloog, KNO arts 




